
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sábado 18 de enero 2025 
Programa de Iniciación de Ministerio de la Mujer 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESCATADAS POR JESÚS 
 



  
BIENVENIDA: PERSONAJES.  

● Ana: Una mujer desanimada y llena de dudas. 
● María: Una amiga llena de fe y esperanza. 
● Isabel: Otra amiga llena de compasión y comprensión. 

Ana: (Suspirando profundamente) No sé qué hacer con mi vida. Me siento 
tan perdida y sin rumbo. He intentado de todo, pero nada parece funcionar. 
María: (Tomando la mano de Ana con cariño) Ana, querida amiga, no estás 
sola. Todas pasamos por momentos difíciles en la vida. Lo importante es no 
perder la esperanza.  
Isabel: (Sonriendo con amabilidad) Tienes razón, María. Y afortunadamente, 
tenemos una fuente de esperanza inagotable: el amor de Dios.  
Ana: (Con un tono de duda) ¿Dios? No sé si realmente puedo creer en Él. 
He visto tanto sufrimiento y dolor en el mundo.  
María: Es cierto que el mundo está lleno de problemas, pero Dios nos ama y 
quiere lo mejor para nosotros.  
Isabel: La Biblia nos dice en Juan 3: 16: "Porque de tal manera amó Dios al 
mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree 
no se pierda, sino que tenga vida eterna". 
Ana: (Conmovida por las palabras de sus amigas) ¿En serio? ¿Dios me ama 
tanto como para dar su propio Hijo por mí?  
María: Así es, Ana. Su amor es incondicional e infinito. No importa lo que 
hayas hecho o por lo que hayas pasado, Él siempre te está esperando con 
los brazos abiertos.  
Isabel: Y lo mejor de todo es que Él tiene el poder de transformar tu vida. 
Puede sanar tus heridas, darte paz interior y guiarte por el camino correcto. 
Ana: (Con una chispa de esperanza en sus ojos) Lo que dicen tiene sentido. 
Tal vez haya una oportunidad para mí.  
María: ¡Claro que sí, Ana! Solo tienes que abrir tu corazón a Dios y dejar que 
Él entre en tu vida. 
Isabel: Te invito a que nos acompañes al programa "Rescatadas por Jesús", 
donde podrás llevar tus cargas a los pies de Cristo y junto con nosotras 
podrás dejar estas bolsas pesadas (las amigas llevan bolsas de dama).  
Ana: Me encantaría. Gracias por su apoyo y por compartir su fe conmigo. 
Narrador: Bienvenidos al programa de iniciación de los Ministerios de la 
Mujer 2025. "Rescatadas por Jesús" oramos para que durante este día 
tengamos la oportunidad de ser transformadas para reflejar el amor de Dios 
por medio de nuestras vidas.  
 
Himno de alabanza: Hoy he decidido ser rescatada por Jesús y dejo mi 
reflejo de tristeza, ¿Quieres dejar la tristeza? Pues unamos nuestras voces 
con el himno # 236 “A Jesús Entrega Todo”. 



  
 
Oración de Rodillas.   
 
Lectura Bíblica: "No temas, porque yo estoy contigo; no desmayes, porque 
yo soy tu Dios que te esfuerzo; siempre te ayudaré, siempre te sustentaré 
con la diestra de mi justicia" (Isaías 41: 10). 
 
ESCENIFICACIÓN 
Escenarios: Utilizar espejos para cada situación presentada, música suave 
de fondo, luces cálidas, velas aromáticas, para darle un ambiente tranquilo y 
seguro. 
 
Directora de Ministerio de la Mujer dice: Antes de comenzar el viaje al año 
2025 es necesario mirarnos al espejo y preguntarnos ¿Qué está reflejando mi 
espejo?  
 

A. Un espejo que refleja la culpa y la vergüenza: El peso del pecado 
puede opacar tu brillo, pero Dios te ofrece el perdón y la libertad a 
través de su gracia, como si limpiara tu espejo con el paño del amor. 
Hoy dejo la culpa que averguenza mi vida y pido a Jesús su perdón.  

PROMESA 
"Ahora, pues, ninguna condenación hay para los que están en Cristo Jesús, 
los que no andan conforme a la carne, sino conforme al Espíritu." (Romanos 
8:1) 
 

B. Un espejo que refleja el miedo y la duda: La inseguridad puede 
distorsionar tu imagen, pero Dios te infunde seguridad y confianza para 
enfrentar cualquier desafío, como si te diera un nuevo espejo que 
refleja tu fortaleza interior. Hoy dejo mis miedos delante de Jesús para 
que él refleje en mi vida la seguridad de su amor por mi.  

PROMESA 
"Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y 
de dominio propio." 
 (2 Timoteo 1:7) 
 

C. Un espejo que refleja el resentimiento y la amargura: El rencor te 
llena de oscuridad, pero Dios te enseña a perdonar y amar, liberándote 
de la carga del pasado, como si borrara las manchas de tu espejo con 
el agua del perdón. Hoy dejo mi rencor y permito que Jesús el agua de 
vida refleje en mi rostro su gracia y su perdón.  

 



  
PROMESA 
"Quítense de vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y maledicencia, y 
toda malicia. Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, 
perdonándoos unos a otros, como Dios también os perdonó a vosotros en 
Cristo." (Efesios 4:31-32) 
 

D. Un espejo que refleja la falta de propósito y dirección: La confusión 
puede nublar tu visión, pero Dios te revela su plan para tu vida, 
llenándote de propósito y esperanza, como si te mostrará el camino 
correcto en tu espejo. Hoy dejo de estar sin propósito y sin rumbo y 
permito que la visión de esperanza dirija mi vida.  

PROMESA 
"Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice Jehová, 
pensamientos de paz, y no de mal, para daros el fin que esperáis." (Jeremías 
29:11) 
 

E. Un espejo que refleja la baja autoestima: La duda sobre tu valor te 
hace opaca, pero Dios te recuerda que eres hija suya, amada y creada 
a su imagen, como si te diera un nuevo espejo que refleja la mujer 
radiante que eres. Hoy dejo mis temores internos y permito que la 
certeza de ser una mujer rescatada y transformada por cristo. Hoy 
quiero reflejar que soy hija de Dios.  

PROMESA 
"Te alabaré; porque formidables, maravillosas son tus obras; estoy 
maravillado, y mi alma lo sabe muy bien." (Salmo 139:14) 
 
LLAMADO 
Directora de MM: Hoy me presento ante ustedes como un espejo, un reflejo 
de la mujer que Dios anhela restaurar. He sido testigo del poder 
transformador del amor de Dios en las vidas de muchas mujeres, como si un 
espejo reflejará la luz de la esperanza en sus corazones. 
Sin embargo, también he visto el dolor y el quebrantamiento que muchas 
mujeres llevan consigo, como si un espejo reflejará las grietas de un alma 
herida. Cargas emocionales, traumas del pasado, heridas profundas que les 
impiden vivir una vida plena y abundante. Y es aquí donde surge la pregunta 
crucial: ¿Qué refleja tu espejo?  
Apreciada iglesia: No podemos restaurar a otros si antes no nos permitimos 
ser restauradas nosotras mismas. Solo cuando abrimos nuestros corazones 
a la sanadora presencia de Dios, podemos convertirnos en instrumentos de 
su amor y transformación en el mundo, como si nuestro espejo reflejará la luz 
de la esperanza en los demás. 



  
¡Te invito a unirte a este viaje de restauración! Durante este año se 
protagonista de lo que Dios hará por medio de su amada iglesia, te invito a 
participar en cada una de las actividades que se han programado y con fe 
avanza. 
Para fortalecernos espiritualmente, podremos participar de la certificación: 
“Rescatadas por Jesús” al mismo tiempo que nos involucraremos en el plan: 
“Guerreras de rodillas” (oración) mujeres unidas orando cada día. También 
habrán actividades para fomentar la compasión a través del programa: “El 
amor alcanza” (Dorcas). Podremos involucrarnos en el plan para hacer 
nuevas amigas: “Desarrolla tu  talento”, y también podremos inscribirnos en 
el desafío: “Maratón Alma”. Y muchas actividades más, así que tendremos un 
año muy activo donde nos sentiremos muy felices que todas las mujeres de 
la iglesia se involucren. Deseamos que a través de cada programa y 
actividad, confirmes que solo en Jesús encontramos el apoyo y la guía para 
sanar nuestras heridas y descubrir el plan maravilloso que Dios tiene para tu 
vida, Hoy tomemos nuestros espejos y comprometámonos a servir en la 
misión de Cristo y al ayudar a otros tu espejo te reflejará la imagen de la 
mujer victoriosa que eres. 
Recuerda: Eres valiosa, amada y digna de restauración. ¡Permite que Cristo 
te restaure para que tú puedas restaurar a otros! 
 
CONCLUSIÓN 
Himno de Clausura: # 434 “Jesús es mi vida”. 
Oración Final. 
 
 
Mtra. Jadith Angélica Granda Miranda 
Asociación   Soconusco 
 
 
 
 
  


